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Čtyři pilíře - Obrázkohraní. 
 

 ¨ 

OBRÁZKY VŽDY TVOŘÍ CELEK 
V našich životech vždy prožíváme buď jednotlivé části, anebo vše najednou. Nechte na sebe působit obrázek a vyberte si 

jeden, který vás intuitivně nejvíce přitahuje. 
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1. obrázek  
Možná ti teď někdo zkřížil cestu a zanechal v tobě nějaké pocity. Ať už pozitivní nebo negativní. Přemýšlej o tom, jak se teď 

cítíš a proč. My, lidé, dáváme velikou důležitost těm, kteří vstupují do našeho života. Vidíme v nich totiž nějakou svoji 

spásu. Ale tak to není. Oni nám slouží pouze jako zrcadlo naší velikosti i malosti. To, jak se teď cítíš díky tomuto člověku, 

nevypovídá nic o něm, ale o tobě. Přemýšlej o tom.  

 

2. obrázek  
Snažíš se působit, že jsi v pohodě a že je všechno v pořádku. Možná je. Možná právě v tuto chvíli ano. Ale byla doba, kdy jsi 

nebyla v pohodě. Kdy jsi jen předstírala. Kdy jsi hrála divadlo života. Možná směřuješ k podobné situaci jako tenkrát. 

K divadlu. K divadlu pro sebe, pro lidi. Abys nemusela jít do konfrontace. Podívej se, v jaké situaci se teď nacházíš. A cítíš-li 

někde v sobě, že zase překračuješ svoje hranice, najdi svůj střed. Nechceš přece být zase jenom loutkou.  
 

3. obrázek  
Tvůj život potřebuje organizaci. Potřebuješ si vše naplánovat a rozvrhnout. Potřebuješ si najít čas pro sebe, ale také čas na 

práci. Možná se ti do ní nechce. Ale právě teď je doba k tomu, abys jí věnovala svou pozornost. Investuj svoji energii do 

toho, co tě baví, a rozvíjej to. Objevuj svoje nové a dosud nepoznané světy. Udělej si takové pracovní prostředí, aby ses 

v něm cítila krásně. Využij různých metod – Feng Shui, nebo jenom nauku o prostoru. Udělej si svoji pracovnu hezčí. Pokud 

teď ještě pracovat nemusíš, nebo nepotřebuješ, tak se toto sdělení týká pouze tvé duše. A v tom případě máš hledat to, 

kde chceš najít svoje uplatnění.  

 


