
Týdenní plán

JAK SE ODMĚNÍM VÍKENDU?

@nejsivtomsama

#pomahameandelum

P Ú S Č P  CO PRO SEBE UDĚLÁM?

ZATANČI SI

DARUJ SVŮJ ČAS

UDĚLEJ SI RADOST

ZEPTEJ SE 

KAŽDÝ VEČER PODĚKUJ ZA PROŽITÝ DEN


